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Mantarlar

Kendi besinin Gretemeyen baska canli
veya Ol0 organizmalar Uzerinde
gelisen basit yapili canlilara mantar
denir. Mantarlar; Sapkali (makro
mantarlar), kuf (besin Uzerinde-
vemek), maya (hamur yapiminda) ve
parazit (Hastalik yapan) mantarlari
olarak dort cesittir.




Makro mantarlar (Sapkali mantarlar)

 Makro mantarlar topraktan veya diger canli veya 6lU materyaller
Uzerinde ortaya cikan, gorulebilir, genellikle renkli, fincan veya kapak
benzeri yapilardir (meyve veren yapilar- fruiting body)




KUf mantarlari




Maya mantar




Alem (Kingdom): Mycetae (mantarlar)

Divizyon: Mycota (mantar)

Altdivizyon-1 : Myxomycota (hucre duvari olmayan mantarlar)
Altdivizyon-2: Eumycota (hucre duvarn olan mantarlar)
Simif-1: Mastigomycotina (zoosporlu mantarlar)

Simif-2 . Zygomycotina (Zygomycetes)

Simf-3 : Ascomycotina (Ascomycetes)

Sinif-4 : Basidiomycotina (Basidiomycetes)

Simif-5 : Deuteromycotina (Deuteromycetes, fungi imperfecti)



 Klorofilden yoksun olmalari; kok, gévde, yaprak, tohum gibi
organlarinin olmayisi ile bitkilerden farkhdirlar.

* Klorofilsiz olmalari, mantarlari karbon 6zimlemesi yapmaktan
alikoyan bir ozelliktir.

* Bitkilerin yapraklarinda bulunan ve onlara yesil rengi veren
klorofil pigmenti boyle bitkilerin glines enerjisi yardimiyla
havadaki karbondioksit ile suyu kullanarak karbonhidratlari
olusturmalarina olanak verir. Oysa mantarlar klorofile sahip
olmadiklarindan bu sentezi gerceklestiremez. Gereksinim
duyduklari karbonhidratlari cevresinden hazir olarak saglamak

zorundadir.




* Mantarlari diger bitkilerden ayiran en dnemli 6zellik glines i1sigina
gereksinim duymamalaridir

* Karanlik ortamda yetistirilebilirler.




Mantarlarin onemi

* Doga icin onemi: Mantarlar, saprofit ozellikleri sayesinde 6lu kalintilarini
parcalayip topragi inorganik madde bakimindan zenginlestirir.
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* Insan Sagligi icin 6nemi: Mantar insan
beslenmesinde 6nemli bir yere sahiptir.
Mantar %90'a yakin su igerir. Iginde ¢ok
az miktarda yag bulunmasi nedeniyle 100
g taze mantar yendigi zaman 30-40 kalori
vermektedir.

. Ac?lrlca kalp ve damar hastalarina tavsiye
edilen yiyeceklerin basinda gelmektedir.

 Mantarda bulunan protein miktari tire
gore degismekle beraber Yas haliyle 100
g mantarda 3-8 g’dir, kuru haliyle 20 g
Uzerinde

* Mantar proteinin %70’i hazmolabilir
niteliktedir. Ayrica vicutta bu protein
depolanmaz gunluk olarak kullantlir.

* Hayvansal proteinin %30-40 sindirilebilir.
Ozellikle etle alinan protein fazlasi
vicutta depolanmaya baslayarak birikir.
Protein birikmesi 6zellikle kaIE ve damar
hastaliklari olan kisiler icin sakincalidir.




Makarna besin degerleri

Porsiyon Miktari: 100 g

Kalori (kcal) 131

Toplamyag 1,190
Doymus Yag 0,2 g

Kolesterol 33 mg

Sodyum 6 mg

Potasyum 24 mg

Karbonhidrat 25 g

Protein 5 g

C Vitamini 0mg Kalsiyum
Demir 1,1 mg D Vitamini
B6 Vitamini 0mg Kobalamin
Magnezyum 18 mg

6 mg
0%

0.1 g

ENERJI 93 kJ (22 keal) | 180 kJ (43 keal) | 94 kJ (22 keal) | 141k (34 keal)

KARBONHIDRATLAR 3.26 ¢ 65¢ 43g 6,798
Lif 1g 23g 06g 25g
vAG 0.34g 04g 01g 0.49g |
PROTEIN 3|D'EI I 33 I 2|5 I 2.24 I

| Titamin (B1) 0.081 mg 0.1 mg 0.095 mg 0.015mg |
Riboflavin (B2) 0.402 mg 0.3mg 0,49 mg 0.217 mg |
Niasin (B3) 3.607 mg 5.0 mg 38mg 3.877 mg |
Pantotenik asit (B5) 1.497 mg 1.3mg 15 mg 1.5mg
B6 Vitamini 0.104 mg 0.1 mg 0,11 mg 0.293 mg |
Folat (B9) 17 ug 27 pg 25 pg 13 pg |
B12 Vitamini 0,04 g 0.0%g 0.1 g 0.0ug
C vitamini 2.1mg 0.0 mg 0.0 mg 1.84 mg |

D Vitamini

31U

| Magnezyum 18 mg S mg

Fosfor 86 mg 120 mg 120 mg 112 mg

Potasyum 318 mg 420 mg 448 mg 304 mg_

| Sodyum 3 mg 18 mg 6 mg 9 mg |
ko 0.52 m 0.77 11 1.03

Su 92.45¢ 89.18¢g 92.12¢ 89.74




* Kultlir mantarlari ile diger sebze tirlerinin bilesenlerinin

karsilastiriimasi
Besin Su Protein Karbonhidrat | Yag | Enerj(kcal/100g)
Maddeleri (%) (%e) (%o) (Vo)
Mantar 90 2,6 1.9 0,1 19
Bezelye 78 2,6 5.0 0,2 33
Fasulye 93 2,6 6,0 0,2 37
Karnabahar o1 2.5 29 02 20
Lahana 81 1,6 4,6 0.4 32
Salatahk 97 2,2 1,0 0,2 8
Havug a0 0.6 58 0.7 33
Patates 81 1,5 15,7 0,2 72
Domates 93 0,9 34 0,2 19




Mantarlarin ekonomik 6nemi

e Turkiye Ziraat Odalar Birligi verilerine gére 2010 yilinda dinyada 5.1 milyon
ton mantar Uretilmistir. Tablo daki verilere goére, Cin, Amerika ve Hollanda
dinyada 6nde gelen mantar Ureticileri iken, Turkiye 21.559 ton ile 19. sirada
ver almaktadir.

e TUIK verilerine gore sz konusu bu mantar ve mantar Urlinlerinin 2002-2011

villar1 arasindaki ihracat degeri 48.279.206 dolar iken ithalati 24.617.959
dolardir.

Ulkeler 2010

1. Cin 4.182.079
2. ABD 396.596
3. Hollanda 235.000
4. Polonya 178.500
5. Ispanya 126.700
19. Turkiye 21.559
Toplam Diinya Uretimi 5.140.434




Ulkelerin yillara gére mantar iiretim miktarlari (yil/ton) (FAO,

2019)

Ulkeler | 2011 2012 2013 2014 2015 2016
10000 Cin 5658972 | 6527965 | 7068102 | 7590557 | 8026868 | 7788950

= 35000 italya 761858 | 1016886 | 792000 | 786220 | 779304 | 895623
E 2222 ABD 469832 | 495844 | 487986 | 516611 | 513573 | 501702
% 20000 Hollanda | 304000 | 307000 | 323000 | 310000 | 310000 | 300000
E 15000 Polonya | 220000 | 220000 | 220000 | 228053 | 234731 241409
B 1222 I I ispanya | 146100 | 147400 | 149700 | 149854 | 218794 | 197008
T o I = - -l Fransa 115696 | 116602 | 104621 | 108837 | 101289 | 102105
FFFFFS PSS EF LS iran 82500 | 87675 | 87624 | 100367 | 111823 126806

= Villar Kanada | 78930 | 87624 | 81788 | 83082 | 73261 82705

ingiltere | 70740 | 78580 | 79500 | 88216 | 95973 92825

Yillara gore Tiirkiye mantar liretim miktari (FAO, 2019) Japonya | 60180 | 61500 | 61500 | 61377 | 61254 STE

2020 yilinda Tiirkiye’nin mantar iiretimi 55.425 ton olmustur (Ordu Ticaret Borsasi Kiltiir Mantari Raporu, 2021)



MORFOLOJiK OZELLiKLERIi




Meyve olusumu

* Sap ve sapka ayni bir agacin meyvesi gibidir. Sapkasi acilmis bir mantar alinip
sapkanin alt kismi incelenirse uzunlamasina oluklu bir yapi gézlenir. Bunlara
‘Lamel’ adi verilir.

* Lamellerin Gzerinde mantarin Gremesini saglayan sporlar bulunur. Eger mantar bir

beyaz kagidin lizerine konursa lamellerdeki sporlar kagit tGizerine diser ve siyah bir
iz birakir.

')




Sporlar

Sapkanin acilmasiyla alt tarafta lameller ortaya cikar. Lamellerin Gzerinde
yver alan himenyumda sporlarin olusumu baslar. Sporlarin olusum stiresi 40
dakikadir. Ancak bu slirenin sonunda 5-7 saatlik bir olgunlasma dénemi
gecirir. Sporlar ilk iki saat renksizdir. Daha sonra olgunlasma dénemine
girerek hicrelerde pigmentler tesekkil eder ve renk 6nce acik kahverengi
daha sonra morumsu kahverengiye doner. Olgunlasan sporlar lamelleri terk

edip cevreye sacllir. o
Spor Tipleri:



* Sporlar dogada sapkadan ayrilip degisik sekillerde cevreye yayilir.
Sporlar dusttkleri yerde uygun kosullar bulduklarinda cimlenip ipliksi
gorinimde uzunlamasina bir yapi olusturur. Bu ilk ipliksi olusuma hif
adi verilir. Ik mantar hifi degisik yerindeki hiicreler bélunerek degisik
yonlere dogru cogalir. Bir yumak halini alarak miselleri olusturur.




Spor yatagl ge§|t|er|
- MAKRO MANIARLARDA SPOR YATAGI CESIILERI

WUANCISOINGACLY™ PORLU SOLUNGACL ™ DIl YALNCISOLUNGACL - PORW ol

KIVRIMLI



Hif ve miseller

* Mantar sporunun ¢cimlenmesi ile iki hlicre ve onlarin da bolinmesiyle
silindir seklinde tapsu iplikcik hif olusur.

* Hifin ilk bllyime déneminde iki uctaki hicrelerin bélinmesi ve
cogalmasiyla ipliksi bir sekil alir. Hif belli bir baylkltgi aldiginda
ortadaki hiicreler de bdltinerek dallanir. Ortam icinde bir yumaklasma
meydana gelir. Bu hif yumagina misel adi verilir.




Sap ve sapka:

e Sap ve sapka mantarin
vemeklik olarak tuketilen
kismidir. Sap ve sapkanin yapi
tasi misellerdir. Misellerin dik
eksene paralel olarak bir araya
gelmesiyle sap meydana gelir
ve boylece (sap) silindirik bir
gorunum kazanir

Sapka

Lameller
Misel Primordium




Mantar sap tipleri






Sapkall mantarlarda yuzuk cesitler;
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Lamel sikligl cesitler
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Turkiye’de Yetisen ve Yenilebilir Mantar
Cesitleri

e GUnUimuze kadar diinya genelinde tanimlanmis 22.000 civarinda
makroskobik mantar tird oldugu halde, bu sayinin yaklasik 53.000-
110.000 olabilecegi tahmin edilmektedir

 Ulkemizde yaklasik 2200 makromantar tiiri oldugu bilinmektedir.

* Doga mantarlari; yenilebilir, yenilmeyen ve zehirli olarak
gruplandirilmaktadir.

 Turkiye'de yaklasik 300 civarinda yenilebilir 6zellikte doga mantar tiri
bulunmaktadir



e GUunumuzde diinya genelinde yaklasik 2000 yvenilebilir mantar
varyetesi icinde 25 tanesi besin olarak kabul edilmistir ve bunlardan 8-
10 tanesinin ticari uretimi genis olcide yapilmaktadir




Turkiye’de Yetisen ve Yenilebilir Mantar Cesitleri

Ayl Mantari, Biftek Mantari, Borazan Mantari, Cam Mantari
(matsutake mantari) ,Cayir Mantari, Findik Mantari, Gelincik
Mantari ,Istiridye Mantari (Kayin Mantari kavak mantari) , Kanlica
Mantari, Kestane Mantari, Kuzu Gobegi Mantari, Kikirt Mantari,
Bolet mantari (Porcini Mantari, ayl mantari), Semsiye Mantari,
Tirmit Mantari, Truf Mantari, Yumurta Mantari (Sezar mantari,
imparator mantari) Sitake mantari,



Kuzu gdébegi mantari

e Kuzu gbébegi mantari, yumurtaya benzer ve diizensiz oyuklara sahiptir.
Koseli ve genis oyluklarin kenari dolambacli ag gérinimundedir.
Kirmizimsi ve saridir.

* Ulkemizde ve diinyada cok bilinen ve yenen mantardir. Ipe dizilerek
kurutulabilir ve kis icin saklanabilir.




stiridye mantar

En lezzetli ve ekonomik degeri olan mantarlardan biridir. Sapkasi istiridye seklini
andirmasi nedeniyle istiridye mantari olarak adlandirilmistir. Dogada kavak agaclarinda
yetismesi nedeniyle kavak mantari olarak da bilinir. Dlinya’da ticari olarak tGretimi yapilan

mantarlar icerisinde ikinci sirada olup Avrupa’da bolca tiuketilmektedir.




Biftek mantar

 Biftek mantarinin tadi, eksimsi ve hafif asidiktir. Renk olarak cig ete
benzeyen ve kesildiginde gercekten kirmizi bir renkte sivi akitan biftek
mantari yenilebilen en lezzetli mantarlardan bir tanesidir. Taze
toplanmis biftek mantari daha lezzetlidir ancak pismesi biraz uzun

surebilir. Taze mantar hafif pembe-kirmizi renginden anlasilabilir.
< v SRS




Trof

* patates gibi yer altinda ve mese ve kestane agaclarinin kdklerine yakin
verlerde, topragin 50 cm kadar altinda yetisir. Agac koklerine yakin
verlerde yetismesinin nedeni ise, kdkleri emerek ihtiyaci olan seker ve
organik asitleri saglamasidir.




Beyaz sapkali kiltlir mantari (Agaricus bisporus)

* Agaricus bisporus, Turkiye'de en cok bilinen ve kiltir mantari olarak
adlandirilan bir mantar turd. Ticari olarak pastorizasyon isleminden
gecirilmis kompost Uzerinde yetistirilir.




Cayir mantar

e Cayir mantari (Agaricus Campestris), yaygin olarak toplanabilen degerli ve
lezzetli bir mantardir. Cayir mantarinin halkasi beyaz, ince ve belirgindir. Etli
kismi beyaz, bol ve az suludur. Tadi ve kokusu mantarsi ve guzeldir.

e Cayir mantarinin duzenli olarak tuketilmesi istahsizlik, zayiflik, hazimsizlik gibi
rahatsizliklara karsi faydali oldugu dusunulmektedir.

"i),,

et 4




Borazan mantar!

* Borazan mantari, Cantharellaceae familyasindan yenebilen mantar
tiraduar. Latince adi Craterellus Cornucopioides olan bu mantar halk
arasinda trompet mantari veya siyah trampet olarak da bilinir. Borazan
mantari, eski yunan mitolojisine gére bollugu simgeler.




Cam Mantari

* Cam mantari, tlkemizde nadir bulunan ancak Uzak dogu ve Iskandinav tlkelerinde bol
bulunabilen lezzetli bir mantar taruddr. Lezzeti ve nadir bulunmasi nedeniyle ekonomik
olarak degerli bir mantardir.

* Dinya mutfaginda 6nemli yeri olan cam mantari, matsutake mantari olarak da bilinir.




Corek Mantari

* Corek mantari, halk arasinda “ay1 mantar” veya “bolet mantari”
isimleriyle de bilinmektedir. Ulkemizde yaygin olarak yetisen ¢orek
mantarinin etli sapka kismi, sap kismindan daha koyu renklidir.

Islakken parlar ve hafif yapiskandir. Rengi degisken, kestane veya soluk
kahverengidir.




Gelincik mantari

* Gelincik mantari, Amanitaceae
familyasindan yenilebilen mantar
tUrudar. Latince adi Amanita Caesarea
olan bu mantar Roma imparatorlarinin
favori mantari oldugu icin caesarea
yani Sezar mantari olarak da
isimlendirilmistir. Daha ¢cok imparator
mantari olarak bilinen bu mantarin Sile
ve Kandira yoresinde halk arasinda
bilinen ismi gelincik mantari veya gelin
mantaridir. Gelincik mantari adi
verilmesinin nedeni beyaz bir kabugun
icinde gelini andirmasidir. Goksu Vadisi
yoresinde ise Sari gobelek olarak
adlandinlir.




Kanlica mantar!

* en begenilen mantarlardan biridir. Sote, 1zgara, kizartma, kozleme ve hatta ekmek olarak
yenebilir. Kanlica mantari, halk arasinda cintar, cam meltisi, melki mantari, kizilici mantari
veya tillice mantari diye de bilinir. Tirkiye’de en cok bilinen yaban mantari tirtdur.




Kestane mantari

e Kestane mantari, beyaz kiltir mantarinin daha buylk ve koyu renkli
olanlari portobello mantari olarak adlandirilir ve kestane mantari da
Avrupa ulkelerinde portobello mantari olarak bilinir.

e Kestane mantari, ulkemizde en bol Uretilen ve en lezzetli mantar
turleri arasinda yer alir. Neredeyse her markette kestane mantari
bulma sansiniz vardir.




Yumurta mantari

* Yumurta mantari, Cantharellaceae familyasindan yenebilen bir mantar
turuddr. Latince adi Cantharellus C|bar|us olan bu mantar lezzetli bir
mantardir.




Tibbi mantarlar

Tibbi mantarlar, coklu hastaliklarin 6nlenmesi, hafifletiimesi veya
ivilestirilmesi ve/veya saglikli bir diyetin dengelenmesi icin
ekstrakts veya toz seklinde kullanilan makroskobik mantarlardir.

Shiitake (Lentinus edodes)

Top 5

e Reishi (Ganoderma lucidum)
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Reishi (Ganoderma lucidum)

* Shiitake (Lentinus edodes)
e Hindi Kuyrugu (Trametes versicolor)

* Aslan Yelesi (Hericium erinaceus)
* Maitake (Grifola frondosa)

Maitake (Grifola frondosa)

Aslan Yelesi (Hericium erinaceus)



»Diger bazi 6nemli tibbi mantarlar

v'Schizophyllum commune , Flammulina velutipes (Kis mantari) ,
Pleurotus ostreatus (Kayin mantari) , Tricholoma matsutake |,
Auricularia auricula, Coprinus comatus (Posteki mantari) , Inonotus
obliquus

https://www.sciencedirect.com/topics/biochemistry-genetics-and-molecular-biology/medicinal-mushroom



Tibbi mantarlarin bazi ozellikler;

v Anti-kanser 6zellikleri,
v'antiviral ozellikleri,

v antioksidan ozellikleri,
v'Antialerjik 6zellikleri,
v’kolesterol,

v'karaciger koruma,

v’ antiinflamatuar,

v anti-diyabetik,

v antialerjik,

v'nérodejeneratif anomaliler, kalp hastaligi riskini azaltir, kan lipid dustrici a
janlar, vb, bu mantarlarin tibbi 6zellikleri arasindadir.



Hangi mantarlar kiltdre alinabilir?
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* Dogada lignoselulozik materyaller (dikili agac,
devrik odun, kutuk vb) Gzerinde ¢cikan baska bitki
turleriyle karsilikli faydaya (mikorizal iliski)
dayanmayan 6zellikteki mantar tirleri
laboratuvarda kaltiare alinabilir.
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Ornegin Kanlica, kuzu gébegi, truf, bolet mantarlari baska bitki
kdkleriyle mikorizal iliski icinde olduklarindan heniz kulttre
alinmamistir

Kanlica mantar Trif Kuzu gbbegi Mikoriza



* Doc. Dr. Caglar AKCAY’in gazete haberi (hangi mantar tirleri kilttre alinabilir)

 Dogada yetisen bazi mantar tirlerinin iklim isteklerini, kaltir ortaminda saglandigi takdirde,
kompostlama teknigi ile yetistirilebilecegine deginen Dr. Caglar Akcay, Kanlica, Trif ve Kuzugobegi
gibi bazi tibbi mantar turlerinin dogada diger bitkilerle mikorizal yani karsilikli faydaya dayanan
simbiyotik iliskilerinin olmasindan dolay! kiltlir ortaminda vyetistirilemeyecegini ifade etti. Bu
mantarinin turleri su an icin ancak kendi yasam alaninda yetisebildigi bilgisini paylasan Akcay,
kiilltiir ortaminda yetisebilen; istiridye, Sitaki ve Reishi gibi mantarlarin yilin her mevsimi kiltir
ortaminda yetistirilebileceginin altini ¢izdi. Mantar yetistirmek isteyenlerin, bu mantar tirlerinin
yasam isteklerini (sicaklik, nem, oksijen, karbondioksit vb.) ve yetistirme tekniklerini 6grenmeleri
gerektiginin altini cizen Caglar Akcay, DUTAGAM olarak bu mantar tiirlerinin yetistirme tekniklerini
yakin bir zamanda dizenleyecekleri egitim kurslari ile tim boélge halkina kazandiracaklarinin altini
cizdi.

« Ureticiler icin pazara ulasim kosullari hakkinda da bilgiler paylasan Ars. Gér. Dr. Caglar Akcay,
“Mantar yetistirmede ticari kazang; kurulan mantarhanenin yatirim kapasitesi, yetistirilen mantar
turl, kullanilan kompost kalitesi ve pazar buyUkliglu gibi faktorlere gore degiskenlik
gdstermektedir. Ureticiler yenilebilir mantarlarin pazara ulasmasinda ve pazarlanmasinda
herhangi bir problemle karsilasmamaktadirlar. Fakat tibbi ozellikte olan ve gida amacli
kullanilmayan mantarlarin yalnizca tibbi ozellikleri ile degerlendirildigi icin bu mantarlar sadece
isteyen kisiler almaktadir. Bu nedenle bu noktada pazar sikintisi yasanmaktadir. Ancak tibbi
mantarlarin pazari olusturuldugunda kurutularak vyenilebilir mantarlara gore daha yuksek
fiyatlardan satilabilmektedir.

* https://www.duzceninsesi.com.tr/404.asp?404;http://www.duzceninsesi.com.tr:80/duzce-universitesi-yasam-duzce-
haberleri/116014-duzce-universitesi-tibbi-mantar-uretiminde-onemli-calismalara-imza-atiyor



Mantar Yetistirme Yerleri

Mantar yetistirilecek odalarin nemi, isisi, 151k ve havalandirmasi kontrol
altina alinabilecek sekilde olmalidir. Magaralar, yilin belli mevsimlerinde bos
kalan soguk hava depolari, seralar veya evin kullanilmayan bodrum
katlarinda mantar yetistiriciligi yapilabilir.

Isletme Biiyiikliigii| Kompost Tiiketimi | Mantar Uretimi | Ortalama Verim

(m’/isletme) (ton/isletme) (ton/isletme) (kg/ton kompost)
1-100 19 4 201
101-250 33 7 216
251-300 45 10 221
501-1000 66 15 226
1001< 152 34 235




Modern Mantar Yetistirme Yerinin Ozellikleri

* Mantar yetistirme tekniginin 1y1 bilinmesi gerekir. Yeni 1sletme yapilirken
ve 1sletme esnasinda uzman teknik elemanlarin goriis ve distinceleri
alinmalidar.

* Isletme; 1s1 1zolasyonuna, havalandirma, 1sitma, sogutma ve nem
durumunu ayarlama teknigine sahip olmalidir. Bunun i¢in bazi 6zel alet ve
ekipmanlara ihtiya¢ vardir. Havalandirma (aspirator), klima, termometre,
pulverizator (su atan pompa) ve zaman saati &avalandu‘ma sistemini
otomatik olarak calistirmak)

* [sletmenin kurulacagi yerin yol, su, elektrik ve pazara yakinligi onemlidir. .
* Isletme ne bir dere 1¢1 ne de bir tepe lizerinde olmamalidir.

* [sletme; tarima elverifli olmayan araziler lizerinde kurulmalidir. Arsa yada
arazi bu¥uklugu kurulacak i1sletmenin kapasitesi ile 1lgilidir. 100kg/glin
kapasiteli bir 1sletme i¢in 2-2.5 dekar alan yeterlidir




%+ 1 nolun oda: Kulugka odasi
2 nolu oda: Uretim odas1

Depo Kompost Hazirlama Platformu
WC |Depo| Toprak Kazan Pastorizasyon Odas1
Sterilize Dairesi
Odasi
Isci Klima tesisleri Misel Ekim
Odas1 Odas1
Koridor
1 1
2 2
2 2
Koridor
2 2
2 2
Soguk Depo | Temizleme ve Biiro wC
Paketleme | Kapi
Odas1

Sekil 1. Modern Isletme Plam




Mantar Uretim Maliyet:i

Malivet Unsurlan

Toplam Icindeki Oram (%)

I. Uretim Materyalleri 23.2
II. Yakit-Enerj1 Su 20.8
ITI. Iscilik 31.5
IV. Amortismanlar 11.5
V. Diger Giderler 13.0
Toplam 100.0




Isletmelerde Karsilasilan Sorunlar

* [sletmeler mevcut imkanlari icinde retim yaparken bir takim sorunlarla
karsilasmaktadir. Mantar ureticilerinin karsilastiklari genel sorunlar, asagidaki
gibi belirlenmistir

Sorun Kaynagi

a) Hastalik ve Zararlilar

b) Uretim Yerlerinin Teknik Ozellikleri
c) Uretim Teknigi ile ilgili Bilgi Yetersizligi
d) Pazarlama-Degerlendirme



Kayin Mantari-Istiridye (Pleurotus ostreatus)
Yetistiriciligi

Kayin Mantari: Istiridye Mantari
(Pleurotus ostreatus), kayin mantari,
kavak mantari, selvi mantari, yaprak
mantari, lamelli soluk istiridye
mantari, karakulak mantari v.b. Bircok
isimlerle anilan dogada kendiliginden
yetisebilen ve yenilebilen mantar
tirlerinden biridir.




Tirkiye Mantar Uretiminin
Bdlgelere Gore Dagilimi

Bolgeler Uretimdeki Payi (%)

AKDENIZ 44
MARMARA 28
I¢ ANADOLU 14
EGE 8
KARADENIZ 6

DIGER 1




KAYIN MANTARI (ISTIRIDYE) MANTARI URETIMI

Kullanilabilecek hammaddeler/tarimsal atiklar

e kavak, soqglit, kayin gibi agac tiirlerinin talasi,
* bugday samani,

* misir kocani,

* cay artigi,

 findik zlirufu,

* Findik budama atiklari,

e pirin¢c kavuzu

* pamuk

* Kahve posasi

gibi bircok lignoseliilozik tarimsal artik mantar
yetistiriciliginde yetisme ortami olarak
kullanilapilmektedir

- .

Misir kocani




Findik Zirufu piring kavuzu

Pamuk Bugday samani Kahve posasi






ISTIRIDYE MANTARI URETIMI

Sayet herhangi bir bitki sapi
kullanilacaksa, iri parcalar haline
getirilmelidir.

Kayin talasi ise sekildeki gibi
planya talasi olmalidir.




Hammaddenin stoklanmasi

 Kompost materyalleri yani ligoselllozik
materyaller (saman, findik ztrufu, misir
sapl, pirinc kabugu, talas) kuru ve hava
ventilasyonunun oldugu bir ortamda
saklanmalidir.

* Nemli ortamda saklanan hammaddeler
vesil kif olusumuna neden olacagindan
iyi steril ortam olusturulmadiginda
kontaminasyona neden olacaktir.
Hammadde stoklanmasi yetistirme isinin
en basinda gelen 6nemli detaylardan
biridir.




a) Yetistirme ortaminin hazirlanmasi

* Secilen kompost recetesine gore karisim hazirlandiktan sonra %70-75
oraninda nem icermesi icin 1-2 gun islatilmalidir (otoklav yapilacaksa).




Yetistirme ortamlari

0 : 0
Bugday sap1 %95 Bugday sap1 %74

Kepek o 5 Talas %25
0
Ale¢i %1
Celtik sapt %75 Pamuk ¢1gidi %87
. kiispesi
Celtik %25 |
kavuzu Bugday sap1 %12

Alei %1 Alei %1



b) Ortamlarin hastalik ve zararli etmenlerinden
arindirilma islemleri

Pratikte yaygin olarak kullanilan metodlar

e Bunlar

* 60 °C 8-10 saat yada 70 °C de 6-8 saat slire ile buharla yapilan
pastorizasyon uygulamasi, yada 70 °C de bir saat sure ile sicak suda
bekletme uygulamalari seklindedir (Pasterizasyon)

e 121 °C de 90 dakika (Sterilizasyon)

 Klordioksit ile muamele (1 ton suya 1,5 gram klordioksit katilmal)
* Kirecli suda bekletme (150 lite suya 300 gram kirec)

* Pastorizasyon ile sterilizasyon arasindaki fark nedir?



e Sterilizasyon: sterilizasyon bir nesne ya da obje tzerindeki
tlm zararli zararsiz mikroorganizmalarin yok edilmesidir.
Yiuksek sicaklik, alkolle muamele, UV 1sinlarina maruz birakma

* Pastorizasyon: besin maddelerini hastalik yapici
mikroorganizmalardan arindirmak amaciyla uygulanan isitma
yontemi.

Pastorizasyon ile sterilizasyon arasindaki fark nedir?

Sterilizasyon isiya direncli bakteri sporlarinin 6ldirilmesiicin
kullanilir; 6rnegin konserve Gritnler. Bu trinler 120 °C
sicakliklara veya ultra yliksek sicakliklara (UHT) 140 °C'ye kadar
isitilirlar, boylece bozulma yapan bakteriler ve sporlari yok
edilir. Sterilizasyonda bakteriler canli kalamazlar, steril
urunlerin raf dmirleri pastorize Grinlerin raf omurlerinden
daha uzundur. Sterilizasyonun dezavantaji sut gibi bazi
urunlerin kalitelerini olumsuz etkilemesidir ve bazi vitaminler
(B vitaminleri ve C vitaminleri) kaybolabilir.




Klordioksit

Agrox Toz Klordioksit 20 Gr 5 Adet
20Grxs

127.30 & Yorum (0) | Yorum Yap
?

® Ucretsiz kargo

Satici - CleanWater &2 62 kisi buglin bu GrGna goruntuledi

Cozelti Kabi 1L: Istemiyorum v

- 1 4 & Sepete Ekle

Ertesi gun kargoya verilir.

© Favorilere Ekle Paylas: f ¥ in ®

* Avanataji : Pratik ve uygun olusu
* Dezavantaji: Kalinti birakma ihtimali









c) Misel ekimi

e Ekimde kullanilan
misel miktari,
genellikle yas ortam
agirhginin %2-3
kadardir. Bu oran %5 i
gecmemelidir.

e Misel ekilmis ortamlar
plastik torbalara veya
plastik kasalara
doldurulur.

e Pratikte 2,5-3 kg lik
torbalar yaygin bir
sekilde kullanilmaktadir.







d) Kulucka donemi

 Kompostlar 25 °C lik ve
%75-80 oraninda nhem
iceren karanlik odalara
yerlestirilir.

e Bu donemde isiga gerek
voktur.

e Sartlar saglandiktan
sonra 3 hafta icerisinde
misel gelisimi tamamlanir.




e) Primordium olusumu

 Kulucka donemi sonunda sicaklik, tiirlere baqli olarak P. ostreatus
tiirii icin 15 °C ‘ye indirilir,

2008/06/21,02:27




f) Hasat dénemi

* Mantar sapkalari cikmaya basladiktan sonra
mantar 1si1ga ihtiyac duymaktadir. Bu amacla
florasan lambalar kullanilabilmektedir.

* Floresan lambalarla (50-60 lix/m2) 8-10 saatlik
Istklandirma yapilmalidir.

* Ortamdaki Karbondioksit(CO2) seviyesi
600ppm’in altina cekilir.

 Urlin ddneminde ihtiyac olan hava nemi ise, %85-
95 oranlarindadir.

* Asirt nem oksijen yetersizligine neden
oldugundan mantar sapka olusumu gecikir.




* Genel olarak hasat buayuklagad ve
zamani, mantar sapkalarinin el ayasi
seklinde tamamen acildiktan sonra,
kenarlarinin disa kivrilmaya baslamadan
onceki duzgln, taze ve diri konumudur.

e Bu durumdaki mantarlar ortama zarar
vermeden koparilmali yada kesilerek
alinmahidir




| DU iHTISASLASMA
oS0 ﬂJ
12AY

i 01 - SpvieEfO9 <

Intisa§faSmanin Ticari#uty

Dtizee (11 Gozdim Onerileri Galigtay!

Geleneksel ve famamlayici Tipta Kalite ve Standardizasyon Galistayl

Dutife, Apidevera, Herbynia, Melenis

Merdiven Altinda Deail, Profesyonelierin Elinden

5 GONUING flce, 13 Gonditid Koy, 19 Gonulli Giftel, 118 Dekar A




Saklama ve ambalaj

* Teknigine uygun sekilde hasat
edilen ve ambalajlanan
mantarlar +4 0OC deki depoda
veya buzdolabinda 3-4 gln
bekletilebilmektedir.




Uretimle ilgili yapilan élcumler

* Misel gelisim suresi: Misel asilamasindan itibaren misellerin torbanin
her tarafini sarincaya kadar gecen sure

* Toplam Verim: Her bir kompost grubuna ait torbalardan hasat suresi
boyunca elde edilen mantar miktarina toplam verim (g/torba) denir

* Biyolojik Etkinlik Orani (BE) %: belirli bir kompost miktarindan elde
edilen taze mantar agirhginin (g) kuru kompost agirligina (g)
oranlanmasiyla tespit edilir .

e BE = (Hasat edilen taze mantar agirligi / Kuru ortam agirligi) x 100

* Ilk hasat siiresi (Earliness): Misel asilanmasindan ilk hasat giiniine
kadar gecen sire

* Toplam hasat sliresi: Misel asilanmasindan hasat slresinin
tamamlanmasina kadar gecen sure



* %50 rutubette kayin talasi ile Gretilen kultir mantari (Pleurotus
ostreatus ) 1 er kg lik posetlerde mantar tretimi sonrasi ortalama 300 gr
sapka elde ediliyor. Torbalarin tamaminin sarimiicin 21 gunlik sure
gecmis ve 28.gun ilk hasat yapiimistir. 90. glin ise mantar sapka hasadi
tamamlanmistir buna gore

* Misel gelisim suresi: 21 glin

* Toplam verim: 300 g/kg

* Biyolojik etkinlik: 300/500*100= % 60
* Ilk hasat suresi: 28 glin

* Toplam hasat siresi: 90 glin



Agac Ktukleri Kullanilarak Yapilan
Yetistiricilik
e Kavak,
* Gurgen,
* Kizilagac,
e kavak,
e |hlamuir,
e SOgUlt
* Hus
e gibi agaclarin kituklerinde yetistirilebilir



* Tercihen yeni kesilmis,nemini
kaybetmemis kuttkler kullaniimalidir.
30-40cm uzunlugunda 15-20cm
capindaki katuklere 2-3cm capinda 5-
6cm derinliginde ve 6-8 adet olmak
Uzere delikler acilr.

* Acilan deliklere misel asilanir. Kuttkler
plastik malzeme ile nemini ve ortamda
olusan karbondioksit gazini muhafaza
icin kapatilir




Katlgun 5-6 cm'lik kismi testere ile kesilerek kapak acilir









* Pleurotus turlerinin kutuklerde tretimi cok basit bir yontemdir.

* Bununla beraber, basitligine ragmen, buyutk capl Uretimlerde uzun
inklUibasyon periyodu, disuk verim ve disarida yapilan Gretimde cevre
kosullarinin etkisi nedeni ile kutidklerde tretim genelde kullaniimaz.

e Kutuk kdltdrinde ilk flasa ulasmak cok uzun zaman alir. Bu nedenle,
ticari olarak tavsiye edilen bir tretim sekli degildir.



KGtukte mantar yetistirme linki (video)

* https://www.youtube.com/watch?v=qglLdg7T2m10

 https://www.youtube.com/watch?v=bGkUjnGhnnE


https://www.youtube.com/watch?v=qgLdq7T2m10

Mantarhane icin gerekli olan cihaz ve donamimlar

Yetistirme i¢gin

1. Klima

2. Nemlendirici

3.Havalandirma sistemi

4. Kontrol ve otomasyon sistemi

5. Ranza sistemi

6. Isiklandirma
Kompost hazirlama icin (Kompost hazir alinacaksa bunlara gerek yoktur)

6. Sterilizasyon cihazi

7. Tarimsal atik 6gutucu

8.Kompost poseti
Gerekli alan
9. Cadir, bodrum kat, atil ahir vb. yerler



Maliyet Analizi (100 m2 icin) (2021 yili)

36000 BTU klima: 10.000

Nemlendirme: 5. 000

Havalandirma: 2.000

Kontrol sistemi otomasyon: 2.500

Isiklandirma: 2.000

Cadir: 15.000

Ranza: 15.000 veya asma teknigi

Kompost fiyati (8 ton): 8.000-10.000

Mantar tohumu (Kompost hazir alinmiyorsa): 1.000
Kompost Poseti (Kompost hazir alinmiyorsa): 150 TL
Nakliye...

Iscilik: Asgari ticret: 2.825,90 TL (net), 3.577,50 TL (briit)
Elektrik 2.000

Kira: 500

Sinek ilaci veya yapiskan bant: 125 TL / 10 adet



Pazarlama (2021 yili)

Glincel mantar fiyatlari

Toptanci: 8 TL (Duzce’de toptanci Velioglu mantar)
Pazar: 10 TL
Marketler: 8-10 TL

Blyuk Oteller:



100 m2 icin gelir analizi

* 100 M2 lik alana 8 ton kompost konulabilir
e 8 Ton komposttan %25 verimle 2 ton mantar elde edilir

e 2 ton kompost 8 liradan toptan satilirsa 16.000 TL
* Yilhik 4 defa Uretim yapilirsa 4x16.000=64.000 TL toplam gelir.

* Oda sayisi buyuatulerek gelir arttirilabilir.

e Goruldugu uUzere en buyuk maliyet kalemi kurulum sonrasi kompost
fiyatidir. Kompostu kendiniz mi hazirlamak istersiniz yoksa hazir mi
satinalmak istersiniz?



Ornek soru

* 400 m2 lik bir mantar tGretim odasina 30 ton istiridye mantari kompostu
yerlestiriliyor ve kompost tonuna 3.000,00 TL 6deniyor. Mantarin kg fiyati 50 Tl
den satiliyor. Bir donem uretimin 2 ay strdigu varsayarak isletmenin yillik net
karini hesaplayiniz? (Diger giderler gbzardi edilecektir. Verim: 25%)

* 30 ton komposttan %25 verimle 7.5 ton mantar elde edilir
* Yilda 6 Uretim yapilir

* 7.5 ton mantar x 6 ay = 45 ton mantar /yil

e 1kg 50 TL x 1000= 50.000,00 Tl/ton

* 45 ton x 50.000,00 Tl=2.250.000,00 TL/yil

* 30 ton kompost x3.000,00 TL=90.000,00 TIx6= 540.000,00 TL/yil kompost
maliyeti

 2.250.000,00 TL gelir-540.000,00 Tl kompost gider=1.710.000,00 TL /yl kar



Hastalik ve zararlilar

Hastaliklar

Bakteriler:

* En fazla karsilasilan bakteriyal problem,
Pseodomonas tolasiidir. Bu Agaricus
bisporus'da bakteriyel lekeye sebep olan

bakteri ile aynidir.

Bu hastaligin semptomlari;

sapka kisminin gevrek, kirilgan bir hal

almasi, turuncu renk olusumu ve lriinde

azalma olarak sayilabilir.



Mantarlar:

* Kayin mantari uretiminde bir¢cok mantar ortamda
biytir ve gelisir. En fazla rastlanan grup Aspergillus,
Botrytis, Coprinus, Fusarium, Monilia, Mucor,

Penicillium, Trichoderma ve Trichothecium'dur.

* Ortam azot  bakimindan zengin besinlerle

desteklendiginde fungal problemler daha fazla

gordaldr.,



Ortam sicakhgi 35 °C'nin lzerine

¢Iktiginda problem artar.
Daha yiiksek sicakliklar tohumluga

zarar verir, misel gelisim oranini

distirir ve ortami Coprinus spp. (ink
caps) ve Trichoderma spp. (yesil kiif)
|gibi rekabetgilere karsi savunmasiz

| birakir.




Zararhlar

Ozellikle yaz aylarinda bécek zarari

tiretici igin en bliylik kayba neden olur.

Kayin mantari taslaklari kimyasallara “
karsi ¢ok hassastir. Bu ylizden pestisit

kullanarak zararli kontrolu zordur.

Taslak sekillenmesi sirasinda insektisit
uygulamasi sonrasinda, deforme olmug §
kayin mantari kimeleri “karnabahara

benzer bir yapi olugturur.




* Cesitli sinek tuzaklarinin kullanimi ve 6zellikle
tohum ekimi ve misel gelisimi sirasinda hijyen
kurallarina uyulmaya dikkat edilmesi sinek
poplilasyonunu ekonomik esik degerinin altinda

tutmaya yardimci olur.




Fizyolojik bozukluklar
Sapka deformasyonu

* Mantar  deformasyonu nedenlerinin birgogu hala

bilinememektedir.
* Bununla birlikte en fazla deformasyonun;
- Yetersiz havalandirma,

Duman,

Kimyasal buharti,
- Misel gelisimi sirasinda asiri isinma,

Ekstrem diisik sapka olusum sicakhgi (10 °C alti) ve
yetersiz isiktir.




Havada bulunan sporlar

Spor lretimi: Bir tek mantar saatte 4 milyona kadar spor lretebilir.

Havada bulunan sporlar isgiler igin sorun olusturmaktadir.

Sporlar bazi kisiler igin alerjik reaksiyon olusturabildiginden dolayi

kaygi yaratmaktadir.

Sporlardan korunmak igin maske kullanilir. Maske kullaniimali ve

hasattan 1-2 saat dnce havalandirma yapilarak bu risk azaltilabilir.




Onlem: Yapiskanlar-sinek tutucular
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Sitaki Mantari yetistiriciligi

e Sitaki mantari tGretimi istiridye mantari Gretiminden farkhlik
gostermektedir. Sitaki mantari inkubasyon siresi istiridyeden daha
uzundur. Kompost posetleri 1-3 kg olarak doldurulur istiridyede ise 12
kg kadar doldurulabilir. Buradaki fark sitaki mantari kompostunda

kontaminasyon (kiflenme veya hastalik) riski daha fazla
olmasindandir. '

Kontaminasyon



Hangi bitkisel materyallerde yetistirilir?

Mese,

kayin,

Kizil agac,

sogut,

cinar,

hus, Okaluptus ve

glrgen odunlari sitaki mantari yetistirmeye uygundur.




Yetistirme ortamlarinin hazirlanmasi

* Sayet herhangi bir bitki sapi kullanilacaksa, iri parcalar haline
getirilmelidir

* Secilen kompost recetesine gore karisim hazirlandiktan sonra %70-75
oraninda nem icermesi icin 1-2 gun islatilmalidir.

* Yetistirme ortamlarinin hazirlanmasi ve hazirlik asamalari istiridye
mantari ile aynidir.







Ph ayari

e Sitaki mantari 6,5 (pH) da
gelistigi icin pH dusuk ise
kompost ortamina CaCO3
(Kirec) katilarak pH degeri 6

usttne yukseltilir.




Sterilizasyon & Pastorizasyon

Istiridye mantarinda oldugu gibi Sterilizasyon ydntemlerinden herhangi
birisi uygulanabilir

* Kaynatma: Kaynar suda 20-30 dakika bekletme

e Buharlama: 60 °C 8-10 saat yada 70 °C de 6-8 saat sure ile buharla
yapilan pastorizasyon uygulamasi, yada 70 °C de bir saat sure ile sicak
suda bekletme uygulamalari seklindedir (Pasterizasyon)

e Otoklavlama: 121°C de 1,5 saat (sterilizasyon)
* Klordioksit ile muamele



Kompost posetlerine aktarim

* Kompost posetleri Polipropilen poset (OPP) olmali
e Sicakliga dayanikli olmali (otoklav yapilacaksa)
e Otoklav yapilmayacaksa polipropilen poset yeterlidir.




Misel (tohum) ekimi

* Kuru kompost miktarina gére %1.5 -%2 oraninda, Yas kompost
miktarina oranla %3-%5 oraninda steril ortamda misel ekilir. Kompost
posetlerinin agzi pamuk ve plastik mason ile kapatilir ve lastik bantla
kusatilir.




Posetlerin agzi plastik kelepce (cirt clips) ile de kapatilabilir.



Iklimlendirme

e 20°C’de ve %70 bagil nemde karanlik bir ortamda iklimlendirme
vapilir. Kompostlar en az 2 ay iklimlendirme odasinda bekletilir.
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Kabarcik formasyonu

* Kompostlarin sarim islemi
tamamlandiktan sonra kabarcik
formasyonuna gecer. Bu asamada
kompostlarin yluzeyinde miseller misir
patlagi gibi gbérintu olusturur.




Kompostlar koyu kahve rengi hale gelince (kitluk formunu alir) posetler sokilerek
cikartilir




Kompostlarin Soklanmasi

* Posetlerden cikartilan kompostlar 13 C lik odada bekletilir (Veya buz
dolabi) veya buzlu/soguk suya daldirilir. Soguk suya daldirmanin amaci
sapka olusumunu tesvik etmektir. Bu esnada enzimlerin aktivasyonu
saglanmis olur.



Kompostlarin soguk suda 8 -12 saat soklanmasi




Promordium c¢ikisl

* Promordium cikisi baslayinca ortamin sicakligi 18 °C ye dusurular.
Bagil nem %80-90 e yukseltilir. Yeterince havalandirma yapilmaldir.
Gunluk 10 saat florosan lamba ile 1siklandirma yapilmalidir.




Hasat islemi

* Belli boyuta gelen mantarlar dip kismindan kesilerek hasat edilmelidir.
llk hasat siiresi 2,5 ay ile 4 ay arasindadir. Hasat zamani rutubet %70-
80 e indirilir ve glinltk 4 saat havalandirma yapilmalidir.




* Birinci flastan sonra 6-8 hafta sureyle beklemeye birakilir ve 2.nci
tretim icin 13 C lik odada bekletilir (Veya buz dolabi) veya buzlu suya
daldirilir. Baslangictaki agirliklarini tekrar kazanana kadar 8-12 saat
bekletilir. Ardindan tekrar baslangictaki iklimlendirme kosullarinda
bekletilerek mantar sapka olusu beklenir.




* Genel olarak hasat buyuklligl ve zamani, mantar sapkalarinin el ayasi
seklinde tamamen acildiktan sonra, kenarlarinin disa kivrilmaya
baslamadan dnceki dlizglin, taze ve diri konumudur.

* Bu durumdaki mantarlar ortama zarar vermeden koparilmali yada
kesilerek alinmalidir



Saklama ve ambalaj

* Teknigine uygun sekilde hasat edilen ve ambalajlanan
mantarlar +4 OC deki depoda veya buzdolabinda 7 gin
bekletilebilmektedir.



Tomruklar Gzerinde yetistiricilik

 Tomruklar Gzerinde yetistiricilik istiridye mantarinda oldugu gibi
matkap yardimiyla acilan deliklere misel ekimi gerceklestirilir. Ekilen
noktalarin tzeri bal mumu veya parafin ile kapatilir. Tomruklarin Uzeri
naylon ile kapatilarak bekletilir. 6-18 sonrasinda hasat islemi yapilir. 6
vil boyunca hasat yapilabilir. Kullanilacak kitukler; yeni kesilmis
hastaliksiz, 20 cm kalinliginda Mese, kayin, akcaagac, kizilagac,
kestane gibi sert agaclar.




Tomruk Uzerinde sitaki yetistiriciligi tesisi
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Reishi (Ganoderma lucidum) mantari Uretim
teknigi

Sirtaki mantari ile benzer bir kompost olusturma yontemi uygulanir.
Iklimlendirme ortami sitakiye goére daha yiiksek sicaklik uygulanir (28-30 oC)
Misel gelisim suresi istiridyeden daha uzun ancak sitakiden daha kisadir.

Hammadde olarak yaprakli agaclarin talasi ve tarimsal atiklar tercih edilebilir. Ancak
odunsu materyaller (kayin ve mese gibi ) daha uygun substrattir

IIk hasat stiresi 45-60 giin arasindadir. Toplam hasat siresi 90 giindir.
Genellikle 2 hasat donemi mantar alinir (Sitaki ve istiridye 3 hasat donemi)

Verim sitaki ve istiridye mantarina gore dislktlir. Ortalama reishi verimi 80g/Kg (istiridye
250-300g /kg)

Kuru madde miktari istiridye ve sitakiye gore daha ylksektir istiridye de %10 iken reishide
25-30% kuru madde orani vardir.

PazarI durumu: kurutulmus olarak (toz, kahve, cay vb) ve ektresi hazirlanarak satisa
sunulur

Tibbi faydalari (anti kanserojen, antioksidan, kan sekerini dizenler, bagisiklik saglar,
migren agrisi, bobrek sagligini korur).



Reishi gelir gider analizi

* 100 m2 Cadira 1.000 kg kompost yerlestirilirse

* 1000 kg komposttan %8 verimle 80 kg yas mantar elde edilir

* 80 kg yas mantarda % 25 kuru madde yani 20 kg kuru reishi elde edilir
e 20 kg kuru reishi perakende kg 5000 TL olarak satilirsa 100.000 TL

* Yilda 4 defa tretim yapilirsa 4x100.000=400.000,00

e 4 cadirda uretim yapilirsa 400.000,00x4: =1.600.000,00

* Aylik ciro=133.000,00 TL

* Isletme giderleri ( iscilik elektrik tohum masrafi)= 50.000,00

* Diger goriinmeyen isletme giderleri=25.000,00

* Aylik kar orani =133.000,00-50.000,00-25.000,00=63.000,00 TL®



Misel (Tohum Uretim Teknikleri)

* https://www.youtube.com/watch?v=5JzcyDK_xeo



