Konusma Ingilizcemizi Gelistirecek Temel ipuclar

Yabanci dil kapsaminda Ingilizce dilini anlayip fakat konusamamak 4 temel dil becerisi
kapsaminda problem olarak goriilmektedir. Bunun sebepleri arasinda okullarda ve kurslarda
daha ¢ok dil bilgisine agirlik verilmesi ve konugsmanin, diyalog kurmanin, canlandirma
faaliyetlerinin ve tartismanin etkinlik olarak yer almamasi diisiiniilmektedir. Ulkemizde
Ingilizce konusabiliyor musunuz? Sorusuna birgogumuz ‘biraz konusabiliyorum’ diyoruz. Bir
baska cevap olarak ‘alanimda sunumumu ve kisisel durumumu belirtecek kadar Ingilizce
konusabiliyorum’ ifadelerini kullaniyoruz. Peki, daha akici sekilde ve daha iyi Ingilizce
konusabilmek igin neler yapabiliriz? Konusma Ingilizcemizi nasil gelistirebiliriz? Asagida
bireysel ¢alismaya énem verip yabanci dilde dinleme, okuma, yazma ve konusmayi arttiracak
temel ipuclarini sizlerle paylagmak istedim.

Ingilizce dilinde etkili bir sekilde anlamak ve iletisim kurmak, kiiresel akademik ve
profesyonel alanda biiyiik bir rol oynamaktadir. Bazilari yazili Ingilizce ve dilbilgisi
konusunda kendi yolunu bulabilirken, sozlii Ingilizce tamamen farkli bir boyuttur. Akici
Ingilizce konusabilmek i¢in sadece gramer bilgisine degil ayn1 zamanda telaffuz bilgisine de
sahip olmamiz her alanda bizi 6n planda tutacaktir.

1. Ayna karsisinda Pratik Yapmak ve Canlandirmada Bulunmak

Kendimizi, ailemizi ve ¢evremizi tanitmak gibi giinliik olaylar1 ele alip daha sonra ilerleyen
stirecte bu konular hakkinda “speaking” ac¢isindan kendimize giliven kazandirdiktan sonra
daha karmasik konulara ge¢is yapmamiz dnem arz etmektedir. Ozellikle de ses kayit cihazlari
veya cep telefonlarimizi kullanarak kayit yaptiktan sonra mutlaka kendimizi dinlememiz
gerekmektedir. Kendimizi dinledigimizde bazi kelimeleri okurken ve konustugumuzu
dinlerken telaffuzlar1 farkli yaptigimiz1 fark edecegiz. Bu sebeple kayitlarimizi tekrar gézden
gecirirken bu kelimeleri soylerken yaptigimiz hatalar1 daha iyi gorebiliriz.



2. Dil Kaliplarim, Deyimleri ve ifadeleri Gelistirmek

Bir dilde zenginligi arttiran en 6nemli ifadeler kelime sayisi ile birlikte deyimler, atasozler ve
degisik ifade bicimlerinin varhigidir. Ingilizce dgrenme siirecinde deyim ve ozlii sozleri
gozden kagirmamiz gerekmektedir. Ornegin cevremizde bir arkadasimiz ile sohbet
icerisindeyken arkadasimiz ‘ring a bell” deyimini kullandig1 zaman az 6nce sOylediginiz seyin
diger konusmaciya ‘bir sey hatirlatmadigini, bu konuda bir fikri olmadigini’ anlamamiz
gerekmektedir. Boylelikle gesitli ingilizce deyimler kullandigimizda konusma diizeyimize
cesitlilik kazandiracagimiz kesin goriinmektedir.

3. Aklimizdan Ceviri Yapmamak

Kendi dilimizde Tiirkge dili olarak diisiiniip bunu Ingilizceye kafadan ¢evirmemiz zaman alan
ve Ingilizce diisiinme siirecindeki adapteyi etkileyen bir durumdur. Bu durum ayni zamanda
akic1 bir sekilde Ingilizce konusmamiza da engel olmaktadir. Bu sistemi degistirip tamamen
Ingilizce diisiinmemiz bizlere ¢ok daha verim katacaktir. ilk zamanlarda zorlu bir siirec
yasayacak olsak da bunun dogal olarak gelisen bir siire¢ haline geldigini ve rahatca Ingilizce
konusabilmek konusunda ilerleme gosterdigimizi gézlemlemis olacagiz

4. Her Alanda “Podcast” Dinlemek ve Egitici Videolar izlemek

Diyaloglarda gelisim saglamak ve kelime dagarcigini giliglendirmek i¢in iyice anlayabilmek
acisindan Ingilizce konusmalara sahit olmak ¢ok 6nemlidir. Genelde teknoloji sdylesilerinin
yer aldigir Podcastlar1 dilediginiz gibi telefonunuza indirebilir, her anda dinleme islemlerini
gerceklestirebilirsiniz. Podcast kapsaminda 6rnek verecek olursak British Council ve BBC,
Ingilizce 6grenimine yonelik cesitli seviyelerde ve farkli konularda podcastlar sunmaktadir.
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Dipnot: “Ingilizce bize gelmeyecektir, konusabilmek icin bizlerin ona gitmesi gerekir!”

5. Kelime Hazinemizi Genisleterek Her Giin Yeni Kelimeler Ogrenmek



Ilerleyen siirecte her giin yeni kelimeler biriktirmek kelime dagarcigimizi gelistirmekte etkin
bir yoldur. Kendimizi program yaparak hedef belirlemeli ve bu hedef giinde en az yirmi
kelime olarak ayarlanmalidir. Aslinda say1 vermeden bir glinde kag kelime 6grenirsek o kadar
bizler i¢cin 6nemli olacaktir. Fakat kelime konusunda da programli c¢alismak Onem arz
etmektedir. Giinliik aliskanliklarmiza bagl olarak, Ingilizce haberler, sarkilar ve giincel
televizyon programlar1 yeni kelimeler 6grenmek igin iyi kaynaklardir. Ilgi alanlarimiza gére
kullanacagimiz tekniklerde kendiliginden ortaya ¢ikacaktir. Eger miizik dinleme konusunda
bir teknik gelistireceksek sozlerine dikkat etmeli ve bilmedigimiz kelimeleri not etmemiz
gerekmektedir. Dinledigimiz sarkilarda kuralli Ingilizce yapisi, soz obegi ve ifade yer
almaktadir. bu sebeple Ingilizce sarkilar, Ingilizce gelisimi agisinda yardimei kaynak
olabilmektedir. Ayn1 seyi FluentU videolariyla da yapabiliriz. FluentU nun iOS ve Android
cihazlar i¢in hazirlanan mobil uygulamalar sayesinde her an her yerde Ingilizce ¢alismaya
vakit bulabiliriz.

6. Telaffuzumuzu Uygulama Yaparak Gelistirmek

Macmillan ve Merriam gibi ¢evrimigi sozliikleri kullanirken, sdylenisinden emin olmadiginiz
sozcliklerin telaffuzlarimi kontrol etmek i¢in disa doniik hoparloér sistemi kullanilmasi
gerekmektedir. Dinleme boliimii i¢in 6zellikle de disartya verilen sesin duyulmasi son derece
fayda saglayacaktir. Ingilizce telaffuz 6grenme videolarinin bulundugu English Pronunciation
Pod ve Amerikan Kiiltiir Dili bakimindan Ingilizce telaffuzunu pek ¢ok yonden &gretecek
American English Pronunciation’a benzer podcast’leri de dinleyebiliriz.

7. Ingilizcenin Dogal Akisim1 Ogrenmek

Dilde akiciligr saglamak gercekten ikinci dil 6grenme siirecinde de 6nem arz etmektedir.
Ingilizcenin dogal akisini 6grenmek igin siir okurken, sarki dinlerken ya da iyi bir komedi
dizisi izlerken baglara, kisaltmalara, vurgulara ve ritimlere dikkat etmemiz gerekir. Ingilizce
konusunda saglam bir temele gelebilmek i¢in bu beceriler konusmaya ek katki sunacaktir.

8. Konusmalar1 Tekrarlamak

Konusmay: tekrar etme siirecine Ingilizce dilinde terim olarak “shadowing” dedigimiz bir
taklit uygulamasidir. Ana dili Ingilizce olan birinin bir diyalogunu dinler ve onu taklit etmeye
calisiriz.

o En sevdiginiz altyazili videoyu secmeliyiz. Bir videonun izlemekten zevk alacagimiz bir
sey oldugundan emin olmaliyiz. Programli bir ¢alisma siireci i¢in 6nemli bir kuraldir.

e Gerekirse defalarca dinlemeliyiz.Genel igerigi ve akisi iyice anlamak i¢in videoyu bir
kez dinleyip alt yazilarini okumamiz fayda saglayacaktir. Videoyu tekrar oynatirken,
bir sonraki agamay1 tamamlamamiz gerekir.

9. Kendi Kendinizle Konusun
Bu konuda o6zellikle de yiiksek sesle konusmamiz gerekmektedir. Kendimize;
“ “Shall we go get a glass of water?” (“Gidip bir bardak su alalim mi?”) gibi bir 6neriden

tutun, “I need to do a load of laundry today,” ( “Bugiin bir makine camagsir ytkamam
gerek.”) gibi bir hatirlatmaya kadar her seyi sdyleyebilirsiniz.”



Buna ek alternatif olarak ingilizce kitaplarimizi sesli okumamiz da bize katki saglayacaktir.
Fakat bu alistirma okumamizi yavaglatabilir, ancak Ingilizce konugsmamizi hizlandiracaktir.

Ayn1 zamanda kendimizi kayit yaparak, kaydi dinleyebilir ve yanlis telaffuz ettigimiz
sozciikleri saptayabiliriz. Eger miimkiinse, ana dili Ingilizce olan birinin kayd: dinleyip
bizlere geri bildirim vermesini de saglayabiliriz.

10. ingilizce Diisiinmek

Giinliik goriismelerde Ingilizce olarak sdyleyecegimiz ifadeleri diisiiniip cevap vermemiz ¢ok
daha az zaman almaktadir. Boylelikle sOyleyeceklerimizi kafamizda g¢evirmemize gerek
kalmamaktadir. Bu sebeple giinliik aktivitelerimizi yazmak veya Ingilizce giinliik tutmak,
Ingilizce diisiinmeye baslama siirecinde temel &n hazirliktir. Elbette yazdiklarimiz hata veya
kusur olacaktir fakat burada amag, duygu ve diisiincelerimizi Ingilizce olarak gittikce daha
fazla zorlanmadan ifade etmektir.

11. Bir Hikayeyi Ingilizce Olarak Yorumlamak ve Anlatmak

Basit ve temel diizeyde ele alinmis bir Ingilizce hikayeyi farkli anlatim diizeyiyle tekrar
anlatabiliriz. Temelden baglayarak bir masal okuyabiliriz. Daha sonra kendi kelimelerimiz ile
yorumlaylp anlatabiliriz. Bu alistirma her durumda Ingilizce iletisim becerilerimizi
gelistirmemizde onemli etken olacaktir.

12. Topluluk Oniinde Konusma Etkinliklerine Katilmak

Bulundugumuz sehirde ve iilkemizde ki bir¢ok tiniversiteler ulusal ve uluslararasi tiyatrolar ve
kiiltiirel topluluklar a¢ik miinazaralar, sesli okumalar ve dogaclama 6ykii anlatma bulusmalari
gibi etkinlikler diizenlemektedirler. Bu yerler, benzer ilgi alanlarma ve goriislere sahip
insanlarla bir araya gelip kaynasabileceginiz ve Ingilizce konusma pratigi yapabileceginiz en
etkin ortamlardir.
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